
 

Kortdurende trainingen, presentaties en workshops 

 

Kortdurende trainingen,  presentaties en workshops zijn bedoeld voor professionals die in het 

kader van deskundigheidsbevordering zich willen verdiepen in specifieke onderdelen van hun vak.  

 

. 

 

Trainingsaanbod  Burnout begeleiding in supervisie       

Werken met muziek en beeldend materiaal binnen supervisie 

Vrije improvisatie voor muziektherapeuten 

Piano-improvisatie voor muziektherapeuten  

Imaginatie, verbeelding en muziek voor vaktherapeuten 

Frequentie  Alle trainingen worden 2 keer per jaar gegeven.  

 

 

De terugkerende kortdurende trainingen zijn gericht op kennis, ervaren en toepassing in de praktijk. 

Trainingen vinden plaats in kleine groepen van maximaal 4 tot 6 personen. Er is aandacht voor eigen 

praktijksituaties.  

Sonja Aalbers verzorgt ook op aanvraag presentaties, workshops en kortdurende trainingen.                  

 

 


